
青翔開智中学校・高等学校 年間活動計画ゴルフ部

部員数 11 人 （ 男子： 7 人 ／ 女子： 4 人）

顧問氏名 小橋恒士 津村　純			

活動日 火 金 土

休養日 月 水 木 日

活動時間
16  : 30 〜 17  : 15

14  : 30 〜 16  : 30

活動場所
学校グラウンド

グリーンゴルフ２１、鳥取カントリー倶楽部吉岡温泉コース

生涯スポーツとしてゴルフを楽しむ。																	

4月

5月

6月

7月

8月

鳥取県・島根県ジュニアオープン
　夏季大会

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

活動目標

（外部指導員）

（平日）

（休日）

（校内）

（校外）

月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容

基礎練習
グリーンゴルフ21での打ちっぱなし
吉岡温泉コースでのラウンド練習

基礎練習
グリーンゴルフ21での打ちっぱなし
吉岡温泉コースでのラウンド練習

基礎練習
グリーンゴルフ21での打ちっぱなし
吉岡温泉コースでのラウンド練習

基礎練習
グリーンゴルフ21での打ちっぱなし
吉岡温泉コースでのラウンド練習

基礎練習
グリーンゴルフ21での打ちっぱなし
吉岡温泉コースでのラウンド練習

基礎練習
グリーンゴルフ21での打ちっぱなし
吉岡温泉コースでのラウンド練習

基礎練習
グリーンゴルフ21での打ちっぱなし
吉岡温泉コースでのラウンド練習

基礎練習
グリーンゴルフ21での打ちっぱなし
吉岡温泉コースでのラウンド練習

基礎練習
グリーンゴルフ21での打ちっぱなし
吉岡温泉コースでのラウンド練習

基礎練習
グリーンゴルフ21での打ちっぱなし

基礎練習
グリーンゴルフ21での打ちっぱなし

基礎練習
グリーンゴルフ21での打ちっぱなし

備考
冬休み以降はラウンド練習を休止する。


